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Mynd 1. Vorferd AkAk i Svarfadardal

Starfsemi

Félag sjalfstaett starfandi freedimanna 4 Nordurlandi, sem i daglegu tali var kallad AkureyrarAkademian,
var stofnad vorid 2006. Markmidid med stofnun félagsins var ad nyta betur pekkingu freedafdlks a
Nordurlandi og skapa vettvang til midlunar og umraedu inn & vid sem og til samfélagsins. Arid 2015 var
félaginu breytt i sjalfseignarstofnunina AkureyrarAkademiuna (AkAk) sem starfar samkvaemt stadfestri
skipulagsskra. Sama ar var undirritadur samstarfssamningur milli AkAk og mennta- og
menningarmalardduneytis. Sa samningur er gridarlega mikilveegur fyrir starfsemi AkAk og leggur
grunninn ad fjarhagslegum rekstri.

Starfsemi AkAk er tvipaett, annarsvegar Utleiga 4 peim 14 vinnuplassum sem eru i AkAk til nema og
sjalfstaett starfandi freedimanna og hinsvegar stendur AkAk reglulega fyrir viburdum sem allir hafa pad
megin markmid ad byggja bru & milli freeda og samfélags. A starfsarinu st6d AkAk fyrir fyrirlestrardd 4
Oldrunarheimilum Akureyrar, namskeidinu ,Konur upp & dekk! Hagnyt fraedsla og samraeduping um
stjornmal“ og opnum fyrirlestri & fundi félksins um umhverfisvernd. Til vidbdtar er almennur rekstur
stofnunarinnar og gerd verkferla og uppbygging samstarfs vid ymsa adila.




Starfsarid 2017-2018

Stjorn og framkveemdastjori

A &rsfundi stofnunarinnar pann 17. mai 2017 var stjérn og fulltriarad kosin af fulltrGum. Starfsarid
2017-2018 var stjorn skipud:

Bergljot Prastardéttir, formadur

Steinunn Arnars Olafsdéttir, ritari

Olafur B. Thoroddsen, gjaldkeri
[ fulltriaradi satu dsamt stjérnarmoénnum:

Dr. Arndis Bergsdottir

Dr. Martina Huhtamaki

Dr. Sigurgeir Gudjonsson ’ A SRR
Steinunn Arnars Olafsdéttir, ritari, Olafur B. Thoroddsen,

Valgerdur S. Bjarnadottir gjaldkeri, og Bergljét brastardéttir, formadur.

Stjorn AkAk fer med o6ll malefni stofnunarinnar milli arsfunda, er sedsta vald i malefnum hennar og ber
abyrgd gagnvart fulltriaradi. Stjorn motar stefnu og starfstilhdgun stofnunarinnar, vinnur ad
markmidum hennar og setur henni reglur.

Almenn stjornarstorf, sem medal annars felast i fundum, eru unnin i sjalfbodavinnu. Stjorn AkAk fundadi
alls fjorum sinnum a starfsarinu. Reglulega eru haldnir supufundir par sem fulltrdar eru virkjadir i starfi
stofnunarinnar en a peim fundum verda oft til margar gédar hugmyndir. Stjérn, fulltriarad og fulltrdar
i AkAk taka patt i vidburdum a vegum stofnunarinnar. Logd er ahersla 4 ad peir sem leigja vinnuadstddu
hjd stofnuninni leggi sitt af mérkum til pess samfélags sem AkureyrarAkademian er.

Framkveaemdastjori AkureyrarAkademiunnar er Kristin Heba Gisladottir. Hlutverk framkvaemdastjora er
ad vera talsmadur stofnunarinnar og annast reikningsskil i umbodi stjornar. Framkvaemdastjéri ber
abyrgd gagnvart stjorn og vinnur ad framgangi stefnumala stofnunarinnar hverju sinni.
Framkvaemdastjori situr stjornarfundi med malfrelsi og tillogurétt.
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Utleiga & vinnuadstodu

AkureyrarAkademian hefur fra stofnun leigt Gt vinnuadstodu fyrir sjalfsteett starfandi freedimenn,
meistara- og doktorsnema. Nyting vinnuadstodunnar arid 2017 var 88% sem er nanast sama nyting og
arid adur. Mikil eftirspurn hefur verid eftir vinnuadstodunni sérstaklega i byrjun ars og & haustin en
minni yfir sumarmanudina. Alls leigdu 18 einstaklingar vinnuadstodu hja stofnunni a starfsarinu, 11
konur og 7 karlar. Alls stundudu 14 peirra nam a meistara eda doktorsstigi.

Tafla 1. Skipting fulltrua eftir hdskolastofnunum.

Stofnun Fjoldi
Haskali islands 7

Haskélinn @ Akureyri 5

Erlendir haskdlar 2

Samtals: 14

Flestir stunda meistarandm, en peir starfa oft i nokkra manudi innan stofnunarinnar. Doktorsnemar eru
einnig talsvert stor hopur innan AkAk en peir staldra oft vid i lengri tima. Sjalfsteett starfandi freedimenn
og rithdfundar starfa auk pess innan AkAk.

Tafla 2. Namsstig fulltrua.

Stada: Fjoldi:
Doktorsnemar 5
Meistaranemar 8
Nydoktorar 1
Sjalfsteett starfandi 4
Samtals: 18

peir freedimenn og nemar sem starfa i husnaedi AkAk njéta par félagsskapar og studnings annarra
fraedimanna og geta leitad eftir adstod og dbendingum vid storf sin. Slikt er mikilvaegt fyrir fraedimenn
til ad geta reett pau storf sem fengist er vid hverju sinni. Peim sem starfa innan AkAk gefst auk pess
kostur a ad seekja um styrki i samkeppnissjodi undir merkjum AkAk. Stofnunin mun i slikum tilfellum sja
um fjarhagslega hlid styrkveitingarinnar gegn pdknun.

peir freedimenn sem hafa verid starfandi i hdsinu hafa tekid virkan patt i starfsemi AkAk og pannig lagt
sitt af morkum til ad studla ad sterkari stodu hennar i samfélaginu.
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Innanhusfd

k2017

Arndis Bergsdottir

Doktorsnemi i safnafraedi

Bergljot brastardottir

Doktorsnemi i
menntunarfreedum

Gudrun borgerdur Larsen

Rannsoknaprofessor
emeritus

Gunnar Arnason

Meistaranemi i
starfsendurheefingu

Hjalti Omar Agustsson

Meistaranemi i heimskautarétti

Jéhann Asmundsson

Meistaranemi i heimskautarétti

Jén Omar Gunnarsson

Meistaranemi |
predikunarfreedum

Jénina Gardarsdottir

Meistaranemi i menntavisindum

Margrét Gudmundsdaottir

Sagnfraedingur

Dr. Martina Huhtamaki

Nydoktor i norreenum mdlum

Melkorka Mijoéll Kristinsddttir

Meistaranemi i hnattraenum
tengslum

Olafur B. Thoroddsen

Kennari og landfreedingur

Ol6f Maria Birnu
Brynjarsdottir

Meistaranemi i
félagsvisindum

Dr. Sigurgeir Gudjénsson

Sagnfreedingur

Skafti Ingimarsson

Doktorsnemi i sagnfraedi

Steinunn Arnars Olafsdéttir

Doktorsnemi i
heilbrigdisvisindum

Valgerdur S. Bjarnadottir

Doktorsnemi i
menntunarfreedum

bérhalla Sigurdardottir

Meistaranemi i hjukrunarfraedi
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Husnaedi

AkureyrarAkademian er stadsett i htisnaedi, sem leigt er af Akureyrarbae, ad Hahlid 1. | hdsnaedinu var
starfraektur leikskéli og sidar skammtimavistun par til AkAk fékk hisid & leigu. [ hisnaedinu eru fjértan
vinnuplass og par fyrir utan er adstada framkvaemdastjéra. Auk pess er funda- og kaffiadstada.
Husbunadur og innanstokksmunir eru margir hverjir komnir til ara sinna og hefur verid unnid ad pvi ad
bzeta par Ur smatt og smatt eins og fjarhagur leyfir.

[ tvigang hefur AkAk fengid eins ars leigusamning vid
Akureyrarbze og mun nugildandi samningur renna Ut um
aramotin 2018/2019. Ovissa i husnaedismalum sidustu tvo
starfsar hefur sett mark sitt a starfsemi stofnunarinnar.
Stjorn asamt framkvaemdastjora hefur fundad med
baejarfulltrdum og baejarstjora vegna husnaedismalanna.
Stjornendur hafa fundid mikinn velvilja og skilning af halfu
baejaryfirvalda og standa vonir til ad haegt sé ad semja um
lengri leigutima & haustmanudum.

Mynd 3. Husnaedi AkureyrarAkademiunnar

Samstarf

Fra pvi arid 2015 hefur verid 16gd dhersla a ad fjdlga fulltrdum i AkAk. Stjérn stofnunarinnar taldi
mikilveegt ad na betur til pess stéra hdps sem hefur starfad innan AkAk & lidnum arum. Vel hefur tekist
ad fjolga fulltrdum sem voru arid 2015 alls 14 talsins en voru arié 2017 ordnir 29.

AkAk og Haskdlinn @ Akureyri (HA) undirritudu nyjan samstarfssamning i mars 2017 og er hann til priggja
ara. Stofnanirnar hafa att i formlegu samstarfi fra arinu 2014. Adilarnir stadfesta med samningnum vilja
sinn til ad efla samstarf med pad ad markmidi ad nyta sem best pa sérfraedipekkingu, kunnattu og
adst6du sem samningsadilarnir bda yfir. Adilarnir munu standa fyrir ad minnsta kosti einni sameiginlegri
radstefnu 4 samningstimanum. Auk pess skal AkAk veita
forsetum videigandi freedasvida HA upplysingar um pa fraedi-
og visindamenn sem starfa innan AkAk & hverri 6nn. Mikil
anaegja er med pad gdéda samstarf sem rikt hefur milli AkAk og
HA i gegnum tidina. Mikilvaegt er ad stofnanirnar samnyti krafta
sina og var med gerd samningsins |16gd dhersla @ ad auka petta
gdda samstarf enn frekar.

i april undirritudu  framkvaemdastjéri  AkAk  og
framkvaemdastjori ReykjavikurAkademiunnar (RA)
samstarfssamning. Markmid samningsins er ad efla samstarf a
milli AkAk og RA i rannsdknarstarfi, nytingu adstédu og

hisnaedis og | midlun hagnytra og stjérnunartengdra :
upplysinga. Vonir standa til ad samningurinn sé upphafid ad  Mynd 4. Undirritun samstarfssamnings
enn meira samstarfi a milli adilanna. AkAk og RA. Kristin Heba Gisladottir,

framkvaemdastjori AkAk, og Svandis
Nina Jénsddttir, framkvaemdastjori RA
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Heimasida og samfélagsmidlar

AkureyrarAkademian notar samfélagsmidla og vefsidu i siauknum mazeli til ad koma upplysingum a
framfeeri. L6gd hefur verid dhersla 4 ad vidhalda heimasidu stofnunarinnar sem var tekin til gagngerrar
endurskodunar arid 2015.

Umhverfisvernd

Undanfarin ar hefur verid 16gd ahersla a
umhverfismal innan AkAk. Gridarlega
vel hefur gengid ad flokka sorp og er
anaegjulegt ad pratt fyrir ad talsvert sé
um mannabreytingar innan
stofnunarinnar, pa gengur nytt foélk
audveldlega inn i sorpflokkunina. |
innkaupum er hugad ad umhverfinu
med pvi ad stilla innkaupum i héf og

vera medvitud um ad kaupa pad sem 3
parf. Allar raesti- og hreinlaetisvorur sem Mynd 5. Hjélad i vinnuna
keyptar eru inn eru auk pess

umhverfisvottadar. Upplysingar um straetdleidir hafa verid hengdar upp a vinnustadnum og arlega er
tekid patt i Hjolad i vinnuna. Fulltridar hafa verda hvattir til ad koma med abendingar vardandi pa peetti
sem stofnunin getur gripid til, til ad auka umhverfisvernd. Innan AkAk starfa margir adilar til lengri og
skemmri tima og er pad mikilveegur hluti af samfélagslegri abyrgd stofnunarinnar ad syna gott fordeemi
i umhverfismalum.

Pad minnsta sem pu getur gert!

Akvedid var ad feera lydveldishatidina Fund félksins nordur & Akureyri og var hin haldin i Hofi i fyrsta
sinn haustid 2017. Innan AkAk kviknadi su hugmynd ad standa fyrir vidburdi a hatidinni sem tengdist
umhverfisstefnu AkAk. Stjornendur AkAk h6fdu samband vid Umhverfisstofnun og Neytendasamtokin
og ur vard fredsludagskrain ,Pad ‘ -
minnsta sem pu getur gert! Graenn

lifstill, umhverfismerki og sifraen
neysla“. Elva Rakel  Jonsdattir,
teymisstjori  hja  Umhverfisstofnun,
fjalladi um  grenan lifstii  og
umhverfismerki og Brynhildur
Pétursdattir, fulltrui hja

Neytendasamtokunum, fjalladi um
sidraena neyslu. Vidfangsefnid hofoadi til
margra og setid var i hverju seeti.
Bodskapur erindanna var ad hvert og eitt
okkar getur hugad ad umhverfinu i vali
sinu og pannig haft ahrif til géds.

Mynd 6. Vel meett a "bad minnsta sem bd getur grt! Graenn
lifstill, umhverfismerki og sidraen neysla
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Fyrirlestrar6d

Fyrir rdmum tiu drum sidan pegar Félag sjalfstaett starfandi fraedimanna & Nordurlandi var stofnad, var
farié af stad med fyrirlestra sem opnir voru almenningi. Slikt var @ peim tima nyjung i baejarlifinu a
Akureyri. Starfsarid 2016-2017 var akvedid ad
breyta fyrirkomulaginu og bjéda upp a erindi
sérsnidin ad dhuga og porfum iblua a
Oldrunarheimilum  Akureyrarbaejar  (OA).
Fyrirlestrarddin 4 OA var haldin { annad sinn &
starfsarinu. Akvedid var ad bjéda upp & fjogur
erindi, prji peirra  voru haldin a
oldrunarheimilinu Hlié og eitt a

hjuakrunarheimilinu Logmannshlid. Fulltrdum ‘

AkAk gafst kostur & ad senda inn tillégur ad Mynd 7. Fyrirlestrarb'dA{(_ureyrarAkademiunnar og
erindum. Alls barust fjortan tillogur og voldu Oldrunarheimila Akureyrar

heimilisfélk og starfsfélk & OA prjar tilldgur. Fyrirlestrar 4 HIid voru eftirfarandi:

Vélstjorafélag Akureyrar (1919-1967)
Dr. Sigurgeir Gudjonsson, sagnfraedingur
Hvalldtrar — sveitin min vestur i Utvikum
Olafur B. Thoroddsen, kennari og landfraedingur
Vinna kvenna i Eyjafirdi- falin og 6falin — d fyrri helmingi 20. aldar
Margrét Gudmundsdéttir, sagnfraedingur, og boérarinn Hjartarson, syngjandi
sagnfraedingur

Auk pess héldu Margrét og borarinn fyrirlestur sinn um vinnu kvenna i Eyjafirdi i sal hjukrunarheimilisins
Logmannshlidar en ibdar @ Logmannshlid gatu ekki sétt erindin sem haldin voru i HIid.

Allir fyrirlestranir voru opnir almenningi pratt fyrir ad peir veeru sérsnidnir fyrir ibua a
Oldrunarheimilunum og voru peir vel séttir af ibGum og 68rum gestum. Verkefnid hlaut styrk fra
fyrirtaekinu Nordurorku.
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Konur upp a dekk!

i kjolfar alpingiskosninganna 2017 par sem
alpingiskonum faekkadi dar 30 i 24 skapadist mikil
umraeda innan AkAk um stodu kvenna i stjornmalum.
i kjolfarid vaknadi su hugmynd hvort haegt veeri ad
setja saman freedslu sem hefdi pad ad megin markmidi

ad hvetja konur til patttoku i

sveitastjornarkosningunum 2018. Leitad var til
Jafnréttisstofu og JCI Sprota sem baedi sampykktu ad
vinna ad verkefninu og Ur vard tveggja daga namskeid.
Bergljét Prastarddttir, stjérnarformadur AkAk og

Mynd 8. Fyrri hluti "Konur upp & dekk"

doktorsnemi var fundarstjori bada dagana. patttakendur fyrri daginn voru 31 og var dagskrdin

eftirfarandi:

Konur og stjornmdl, stadan i dag

Tryggvi Hallgrimsson, sérfraedingur hja Jafnréttisstofu

Sidferdi i stiornmdlum

Sigurdur Kristinsson, professor i heimspeki vid Haskdlann & Akureyri

#MeToo — hvad svo?

Albertina Fridbjorg Eliasdottir, alpingiskona og fv. baejarfulltrui

Stjornsyslan og nefndarstérf

Halla Bjork Reynisdottir, fv. baejarfulltrai
bad sem ég hefdi viljad vita ddur en ég for i stiornmal

Hanna Birna Kristjansdattir, stjérnarformadur Women Political Leaders, fv. rddherra

og borgarstjori

Seinni daginn séttu 18 patttakendur
namskeidid og par sau Arna Bjork
Gunnarsdottir og Svava Arnardottir fra JCI
Sprota um fraedslu um
samradustjornmal, fundarskop og
reedumennsku. Vigdis  Jéhannsddttir,
adstodarframkveemdastjéri  Pipar-BTWA
og fv. kosningastjori hélt einnig erindi um
samfélagsmidla og hvernig haegt er ad
nyta pa til ad koma sér a framfzeri.

Akureyrarbeer, Dalvikurbyggd, Eyjafjardarsveit, Fjallabyggd, Nordurping og Pingeyjarsveit styrktu

verkefnid.

Namskeidid var vel sott af konum a svaedinu og anaegjulegt hversu margir patttakendur voru &
frambodslistum stjérnmalaflokkana i sveitastjérnarkosningunum vorid 2018. batttakendur fengu senda
konnun i kjolfar namskeidsins og syndu nidurstodur hennar medal annars ad 62% patttakenda téldu sig

liklegri til ad taka patt i stiornmdlastarfi eftir ad hafa sétt namskeidid.
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Starfsarid 2018-2019

Mikilvaegustu verkefni starfsarsins eru endurnyjun samstarfssamning stofnunarinnar vid mennta- og
menningarmalaraduneytid og endurnyjun leigusamnings vid Akureyrarbae.

Samningur vid mennta- og menningarmalaraduneyti

Samningur AkureyrarAkademiunnar vid mennta- og menningarmalaraduneyti er lykilatridi i rekstri
stofnunarinnar. Fra pvi ad samningar nadust arid 2015 hefur starfsemi stofnunarinnar aukist til muna.
Radinn hefur verid framkvaemdastjdri i 70% starf sem var mikilvaegt skref fyrir stofnunina. Ljést var d6ur
en samningar nadust, ad umfang AkAk var ordid mun meira en haegt var ad sinna af stjornarfolki i
sjalfbodavinnu. Radning starfsmanns til stofnunarinnar hefur gert henni kleift ad halda betur utan um
rekstur hennar og standa fyrir staerri og vidameiri vidburdum. Nuverandi samningur gildir ut arid 2018
og er mikilvaegt fyrir framgang AkAk ad hann verdi endurnyjadur.

Husnaedismal

Talsverd dvissa hefur blasad vid i htisnaedismalum AkAk. Aform baejaryfirvalda vardandi htisnaedid sem
AkAk hefur na a leigu eru 6ljds en stjorn og framkvaemdastjori hafa unnid 6tullega ad pvi ad tala mali
stofnunarinnar vid baejarfulltria og baejarstjéra. Baejaryfirvold eru jakveed gagnvart starfsemi
stofnunarinnar. Ljost er ad enn er tvisynt um hvort stofnunin purfi ad flytjast i annad hudsnadi en
forsvarsmenn stofnunarinnar vinna nu ad pvi fa nidurst6du i malid. Ljést er ad dvissa i husnaedismalum
kemur illa vid stofnunina sem var um timabil & vergangi eftir ad hun missti husnadi sitt i gamla
hdsmaedraskdlanum.

Samstarf

AkureyrarAkademian mun afram vinna ad pvi ad eiga gott samstarf vid hinar ymsu stofnanir og
félagasamtok. Auk pess verdur |6gd dhersla a ad efla en frekar gott samstarf vid Haskdlann a Akureyri
og ReykjavikurAkademiuna.

Logd var ahersla @ ad auka samstarf vid fulltrda innan AkAk & lidnu starfsari med gédum arangri. Verdur
aframhaldandi ahersla @ ad nd enn betur til peirra fjolmorgu fraedi- og visindamanna a svaedinu sem
hafa dhuga 4 ad taka patt i starfi AkAk med einum eda 6drum haetti.

Vefsida og samfélagsmidlar

Stofnunin mun & starfsarinu leggja aherslu & ad auka enn frekar synileika sinn & samfélagsmidlum. A
sidastlidnu starfsari hefur siaukin dhersla verid 16g0 a virkni stofnunarinnar a samfélagsmidlum og hefur
umferd um fésbdkarsidu hennar aukist til muna. Umferd um vefsidu stofnunarinnar hefur haldist med
svipudu moti og er hin adgengileg upplysingaveita.

Umhverfisvernd

Ahersla & umhverfismal verdur 4fram dberandi innan AkAk & starfsarinu. Mikilvaegt er ad halda peim
arangri sem ndadist hefur. Auk pess verdur afram leitad leida til ad minnka enn frekar ahrif af starfsemi
stofnunarinnar @ umhverfid.

Vinnustadagreining

 lj6si dvissu i husnaedismalum AkureyrarAkademiunnar var rafreen kénnun 16gd fyrir fulltrda i lok ars
2017. Markmid fyrirlagnarinnar var ad kanna vidhorf til samskipta, stjérnunar og vinnuadst6du. Med
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konnuninni fengu stjornendur gdéda yfirsyn yfir pa peetti sem mestu mali skipta vardandi goda
vinnuadstddu. Einnig syndi koénninin ad mikil anaegja rikir med stjornun stofnunarinnar og er
starfsanaegja mikil. Stjorn AkAk hefur dkvedid ad leggja kdnnunina fyrir arlega.

Stefnumotun

A nylidnu starfsari var lagt upp med ad fram feeri stefnumétun innan stofnunarinnar. i kjolfar dvissu
med husnaedismal og peirrar miklu vinnu sem su dvissa Utheimti var verkefninu slegid a frest. Stjorn
leggur aherslu 4 ad innan AkAk fari fram stefnumatun a nyju starfsari. Eftir ad Félagi sjalfstaett starfandi
frae@imanna 4 Nordurlandi var breytt i sjalfseignarstofnun er porf a ad hugleida framtid stofnunarinnar,
hvada hlutverki hun @ ad gegna i samfélagi freedimanna sem og i samfélaginu almennt og hvada
sérst6du hun hefur eda getur markad sér.

Markmidid med vinnunni er ad leggja fram stefnuskjal med adgerdadaetlun. Fulltrdar AkAk munu taka
virkan patt i skilgreiningu og framsetningu stefnu auk adlégunar hennar. Framkveemdastjori og stjorn
munu bera abyrgd a timasettri dsetlun um innleidingu og framkvaemd stefnumaétunarinnar.

Konur upp a dekk!

AkAk asamt Jafnréttisstofu, Starfsgreinasambandinu og JCI Sprota séttu um styrk i Jafnréttissjod til ad
setja saman namskeidid ,Konur upp a dekk!” fyrir kounur i verkalydshreyfingunni. Markmidid er ad
hvetja kounr til aukinnar patttoku i starfsemi og stjérnun verkalydshreyfingarinnar og auka par med
kynjajafnrétti. Forsvarsmenn AkAk toku & mati styrk ar Jafnréttissjédi islands vid hatidlega athofn &
Hoétel Borg pann 19. jani.

Namskeidid verdur opid ollum konum sem eru félagar i adildarfélogum Starfsgreinasambandsins og i
starfsmannafélogum sveitafélaganna, peim ad kostnadarlausu. Namskeidin verda haldin 4 sex st6dum
4 landinu, Akureyri, Borgarnesi, Egilsstodum, safirdi, Reykjavik og Selfossi.

Namskeidid er einn dagur (8 kist) og samanstendur af fraeedandi erindum og verklegri pjalfun sem getur
nyst peim konum sem hafa dhuga a ad lata til sina taka innan verkalydshreyfingarinnar. Vid uppbyggingu
namskeidsins er fyrst of fremst litid til pess ad auka hlut kvenna i forystu verkalydshreyfingarinnar. Auk
pess leggja skipuleggendur aherslu @ ad skapa vettvang fyrir konur med reynslu innan hreyfingarinnar
og peer konur sem hafa dhuga a ad starfa innan hennar til ad deila reynslu sinni & opinskdan hatt pannig
ad reynsla peirra geti nyst patttakendum sem best. Dagskra namskeidsins er eftirfarandi:

AJ bjéda kynjakerfinu birginn. Jafnréttisstofa.

Kemur kynjakerfid, i formi adgreiningar og undirskipunar kvenna i veg fyrir ad konur
komist til dhrifa innan verkalydshreyfingarinnar? Standa ureltar stadalmyndir, um
fyrirvinnuhlutverk karla og uppeldis- og ummonnunarhlutverk kvenna, i vegi fyrir pvi
ad konur standi jafnfeetis korlum i samfélaginu?

Leitad verdur svara vid pessum spurningum med pad ad markmidi ad patttakendur
00list dypri skilning & kynjakerfinu og stodu kynjanna i samfélaginu. Ef jafna a stodu
kynjanna innan verkalydshreyfingarinnar parf ad draga kynjakerfid fram i dagsljésid
og skoda hvernig pad hampar (hvitum) korlum & kostnad kvenna og ymissa
minnihlutahdpa.

Stada verkalydsbarattunnar i dag. Starfsgreinasambandid.
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Rynt verdur i stodu verkalydsbarattunnar i dag med tilvisun i fyrri tima. Hvada rymi
hafa verkalydsfélog til ad hafa ahrif a lifsgeedi og lifskjor félagsmanna? Hver er stada
okkar i samhengi og sambanburdi vid nagrannaléndin og hvernig er haegt ad beita
samtakamaetti i barattu fyrir baettum kjorum, starfsanaegju og baettum lifsgeedum?

Uppbygging verkalydsfélaganna. Starfsgreinasambandid.

Uppbygging verkalydsfélaga er flokin og ekki alltaf augljés. Ad einhverju leyti er
uppbygging arfleid fra olikum vinnumarkadi fyrri tima en til ad starfa i hreyfingunni og
geta beitt sér a réttum stodum parf ad hafa skilning @ uppbyggingu félaganna, baedi
hvernig skipulagi félaga er almennt og eins hvernig skipulagid er innan hvers félags.
Hver fer med samningsumbod? Hvernig fer stjornarkjor fram? Hver er adal vettvangur
akvordunartoku innan félaga, landssambanda og heildarsamtaka? O.fl.

Ad starfa innan verkalydshreyfingarinnar. AkureyrarAkademian.

Fyrirmyndir skipta miklu mali. Konur sem hafa reynslu af pvi ad starfa innan
verkalydshreyfingarinnar munu deila reynslu sinni med patttakendum.

Framkoma/raadumennska. JCI Sproti.

Farid i grundvallaratridi reedumennsku, hvernig vid naum til félks i t6ludu mali og
midlum skodunum okkar & ahrifarikan hatt.

Fundarskdp. JCI Sproti.

Ad kunna umferdareglur funda er grundvallaratridi pess ad vera virkur i umraedum og
akvordunartoku. Farid yfir helstu atridi fundarskapa og stjérnun funda.

Sampaetting mismunandi sjonarmida. JCI Sproti.

Hvada adferdum beitum vid til ad koma sjonarmidum okkar & framfaeri 4n pess ad
radast 4 skodanir annarra? Samningataekni og abyrgd peirra sem ad malum koma
skodud og farid yfir hvenrig vid leysum ar agreiningi til ad komast ad farszelli lausn.

Leidtogapjalfun. JCI Sproti.

Leidtogafeerni er ekki medfaedd heldur eitthvad sem vid getum pjalfad upp med pvi
ad tileinka okkur réttu teeknina og hugarfarid. Hér verdur farid yfir hvernig vid vinnum
med eigid hugarfar og hvernig vid hjalpum 68rum med slikt hid sama. Jafnframt férum
vid yfir lykilatridi sem hjalpa okkur ad na peim arangri sem vid viljum og vidhalda
framkvaemdagledinni.

Mentorar. AkureyrarAkademian.

Ranséknir hafa synt ad ,,mentorar” skipta mali pegar folk er ad stiga sin fyrstu skref &
nyjum starfsvettvangi og geta konur sem starfa innan verkalydshreyfingarinnar og
hafa reynslu og pekkingu a starfsemi peirra, stytt leidina fyrir konur sem hafa dhuga a
ad taka patt i starfinu.

i lok hvers namskeids fa pattakendur senda kénnun sem er zetlad ad meta gaedi og ahrif ndmskeidsins.

BLADSIDPA | 10




Fyrirlestrar6d

Samstarfsverkefni AkAk og Oldrunarheimilanna & Akureyri hefur gefist vel og vakid mikla dnaegju. Sett
verdur upp sambaerileg fyrirlestrardd & starfsarinu i samradi vid Oldrunarheimilin. Aftur verdur 16gd
rikuleg dhersla 4 ad ibuar a Oldrunarheimilunum hafi kost 4 ad velja pbau erindi sem helst h6fda til peirra.

LYSA

LySraedishatidin LYSA, sem &8ur hét fundur félksins, verdur haldinn i annad sinn & Akureyri haustid
2018. AkureyrarAkademian mun i annad sinn standa fyrir viburdi & LYSU og mun sa vidburdur vera
takt vid megin markmid AkAk ad skapa bru a milli freeda og samfélags.
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